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INTRODUÇÃO 

Caro soldado, 

Está na hora de começar a 
atrair as mulheres que você 
deseja para sua vida, hora de 
começar a fazê-las correr 
atrás de você e se tornar o 
cara que você sempre quis 
ser; o cara que é como um 
imã de mulheres e parece 
atraí-las sem muito esforço.  

Sim, você realmente pode se tornar esse cara, mesmo que não acredite 
nisso agora. 

Se você estiver disposto a se comprometer com este aprendizado e agir 
para mudar a si mesmo, pode ter certeza que você se tornará o tipo de 
cara que as mulheres acham irresistível, mesmo que esteja começando 
hoje. 

Não importa qual é o seu nível de experiência com as mulheres agora, 
muito menos se você se acha um cara bonito ou feio. Tudo o que importa 
é se você está disposto a mudar e seguir as etapas deste treinamento, 
mesmo que pareçam assustadoras. 

Comprometa-se com isso e em 25 
dias você se transformará no tipo 
de cara por quem as mulheres 
sentem uma atração incontrolável, 
elas vão começar a competir entre 
si pela sua atenção. 

 



 

Se isso soa como algo que você deseja para sua vida, então a primeira 
coisa que você deve entender é que: atrair mulheres tem tudo a ver com 
você e não com elas. 

O mundo está cheio de mulheres sexy e não importa o que você decida 
fazer o mundo ainda estará cheio de mulheres sexy. 

Elas apenas vão dormir com outros caras, caras que fizeram escolhas 
diferentes de você. 

Por outro lado, se você decidir se dedicar a este treinamento, pegar a 
informação, seguir as etapas de ação, absorver e utilizar esse 
conhecimento, você se tornará uma pessoa incrível e sua vida com as 
mulheres mudará surpreendentemente para melhor. 

As mulheres irão correr atrás de você, vão implorar para dormir com 
você, vão empurrar umas às 
outras para te pegar... 

Porém, essa transformação 
acaba se resumindo em uma 
escolha que você deve fazer e 
este treinamento irá guiá-lo 
detalhadamente, passo a 
passo, ao que precisa ser 
feito. 

E sejamos honestos, as escolhas que você encontrará neste treinamento 
o deixarão desconfortável. Porque eles vão contra o mais fundamental 
dos instintos humanos. 

Literalmente tudo. 

Mas que instinto é esse? Bem, é claro que é a sobrevivência, certo? 

Errado. 



 

Se a sobrevivência fosse o instinto mais básico, por que álcool, cigarros, 
drogas e fast food seriam tão populares? Todos nós sabemos que essas 
coisas vão te matar. 

As pessoas não estão fazendo nada para sobreviver quando consomem 
álcool, cigarros, drogas e fast food.  

Então, por que elas estão consumindo essas coisas? 

Porque os deixa confortáveis e elas estão acostumados com isso. 

Elas estão conscientemente sacrificando sua sobrevivência por uma 
questão de conforto. Isso mostra o quão poderoso é o instinto de se 
manter confortável. 

Agora, neste momento, 
você é um homem que não 
atrai mulheres, ou não atrai 
mulheres suficientes e tão 
pouco mulheres gostosas. 
Ou apenas não atrai o tipo 
certo de mulher.  

Por quê? 

 

Apenas por um motivo. Porque é confortável. 

Você quer atrair mais mulheres gostosas, e você diz isso a si mesmo o 
tempo todo porque realmente acredita nisso. 

Mas apesar de tudo que você diz, pensa e acredita, há uma coisa que 
está atrapalhando.          

É que chegar onde você deseja com as mulheres exigirá que se sinta 
desconfortável, pelo menos no início.        
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